
TRAINING & GESUNDHEIT BUDENHEIM 
PHYSIOTHERAPIE BUDENHEIM 

PHYSIOTHERAPIE - OSTEOPATHIE – HEILPRAKTIK 
TRAININGSSTEUERUNG 

Martina Bohr-Adams und Dagmar Schlaubitz 
Erwin-Renth-Str. 1 
55257 Budenheim 

0 61 39 – 56 55 & 57 21  
kontakt@physiotherapie-budenheim.de  

 

www.physiotherapie-budenheim.de 

 

Anmeldung zum Kurs     
 
      “Fit in(s) Alter”: Fit werden - Fit bleiben Level 1 
      „Fit in(s) Alter”: Fit werden - Fit bleiben Level 2  
      Therapeutisches Pilates  
 

Fit werden - Fit bleiben Level 1 Fit werden - Fit bleiben Level 2 Therapeutisches Pilates 
10 x ca. 60 min 10 x ca. 60 min 6 x ca. 60 min 

Beginn: 10.05.2023 Beginn: 12.05.2023 Beginn: 23.05.2023 

Mittwoch, 8.30 – 9.30 Uhr Freitag, 10.00 – 11.00 Uhr Dienstag, 17.40 – 18.40 Uhr 

Corinna Schnug Andrea Zinn Joanna Langmaack 

Kleine Turnhalle TGM Kleine Turnhalle TGM Yoga-Raum Hauptstr.  

214,00 € (ZPP-Erstattung) 214,00 € (ZPP-Erstattung) 207,00 € (Selbstzahler) 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für oben genannten Kurs an: 
 

Vor- und Nachname:  

Straße:  

PLZ und Ort:  

Handy (oder Festnetz):  

E-Mail für Kursbescheinigung:  

  

 
Die Teilnahmegebühr von ____________€ überweise ich umgehend auf folgendes Konto: 
 
Training und Gesundheit Budenheim, IBAN: DE 32 5506 1303 0000 1070 00 
(Budenheimer Volksbank GENODE51BUD) 
 

• Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass Ihre Kursteilnahme erst nach Eingang der 
Teilnahmegebühr gesichert ist. 

• Da die einzelnen Trainingseinheiten inhaltlich aufeinander abgestimmt sind ist es leider nicht 
möglich, eine versäumte Trainingseinheit nachzuholen.  

• Nach der letzten Trainingseinheit erhalten Sie von uns eine schriftliche Teilnahmebestätigung zur 
Vorlage bei Ihrer Krankenkasse. Wir sind bei der ZPP (Zentrale Präventions-Datenbank der gesetzl. 
Krankenkassen) gelistet. Die Erstattungssummen werden unterschiedlich gehandhabt; in der 
Regel aber ca. 80% der Kursgebühr. 

 
Datum: _____________________ Unterschrift: __________________________________________ 
 
 
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und wünschen Ihnen viel Freude und Erfolg beim Training. 
 
Dagmar Schlaubitz und Martina Bohr-Adams 

 
  

 
 

 


